LechLauf hebt ab: Neuer Ultra-Trail und Aaron Durogati bei
.LRun & Fly"

Am 19. September 2026 stehen in Weillenbach am Lech in der
Naturparkregion Reutte sieben Bewerbe auf dem Programm. Sportlicher
Hohepunkt ist der neue Ultra Trail uber 51 Kilometer und 3.157 Hohenmeter.

Weillenbach am Lech — Vom Kinderlauf uber flache Laufstrecken entlang des
Lechs bis zum hochalpinen Ultra Trail: Am Samstag, 19. September 2026, geht
der LechLauf in der Naturparkregion Reutte in seine vierte Runde. Start und
Ziel befinden sich beim FuRballplatz in Weillenbach am Lech. Das vielseitige
Programm richtet sich an Kinder, Hobbylaufer, Walker, ambitionierte
Trailrunner und erfahrene Ausdauersportler.

Neue Herausforderung: 51 Kilometer und 3.157 Hohenmeter

Die groRte Neuerung ist der Ultra Trail uber 51 Kilometer und 3.157
Hohenmeter. Der Start erfolgt bereits um 5 Uhr morgens. Die anspruchsvolle
Strecke fuhrt unter anderem uber Rieden, den Schlosskopf, die Burgruine
Ehrenberg, den Hahnenkamm, die Gehrenalpe, die Lechaschauer Alm und die
Gaichtspitze. Anschlieliend geht es an Weilienbach vorbei auf den
Orchideensteig und weiter am Lech entlang zur Hangebrucke nach Forchach
sowie iiber das Alpele und den Halander zurtick zum Veranstaltungsgelande.

Mit langen Anstiegen, technisch anspruchsvollen Trailpassagen und
schnellen Abstiegen verlangt der neue Ultra den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern Ausdauer, Trittsicherheit und Erfahrung im alpinen Gelande ab.
Mit der neuen Langdistanz erweitert der LechLauf sein bisheriges
Streckenangebot um eine besondere Herausforderung fur ambitionierte Trail-
und Ultralaufer.

Trailstrecken fur Einsteiger und Fortgeschrittene

Der Main Trail uber 24,5 Kilometer und 1.633 Hohenmeter startet um 10 Uhr.
Die abwechslungsreiche Strecke fuhrt vom FulR’ballplatz uber den
Orchideensteig, weiter zur Hangebriucke nach Forchach und uiber mehrere
fordernde Anstiege und Trailpassagen zuruck nach WeiRenbach.

Mit dem neuen Beginner Trail gibt es erstmals auch einen Bewerb fur
Lauferinnen und Laufer, die in den Trailsport einsteigen mochten. Auf 15
Kilometern sind 530 Hohenmeter zu bewaltigen. Der Start erfolgt um 10.15
Uhr.

Laufen und Walken entlang des Lechs

Beim Hauptlauf uber 11 Kilometer und 65 Hohenmeter stehen die Landschaft
und das Lauferlebnis entlang des Lechs im Mittelpunkt. Die Strecke fuhrt tber
befestigte Wege und die Hangebruicke bei Forchach. Gestartet wird um 11.15
Uhr.



Der Hobbylauf uber 6,8 Kilometer und 50 Hohenmeter beginnt um 11.30 Uhr.
Dieser Bewerb eignet sich besonders fur Hobbylaufer, Jugendliche, Walker
und alle, die den LechLauf in einem gemutlicheren Tempo erleben méochten.

Auch der Nachwuchs ist dabei

Um 10.30 Uhr startet der Kinderlauf. Auf einem rund 1,5 Kilometer langen
Geschicklichkeitsparcours warten verschiedene Hindernisse auf die jungen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Erganzt wird der Bewerb durch ein
betreutes Kinderprogramm am Veranstaltungsgelande.

.LRun & Fly" mit Weltklasseathlet Aaron Durogati

Ein besonderes Highlight ist erneut das Teamevent ,Run & Fly — #eaglegang”.
Dabei bilden ein Berg- oder Traillaufer und ein Paragleiter ein Team. Der
Laufer bewiltigt den Anstieg bis zum Ubergabepunkt unterhalb der
Schwarzhanskarspitze. Nach dem Abklatschen tragt der Pilot seine komplette
Flugausrustung uber die letzten rund 200 Hohenmeter zum Startplatz, hebt
mit dem Gleitschirm ab und fliegt zum Veranstaltungsgelande. Nach der
Landung wird mit dem Schirm bis Uber die Ziellinie gelaufen.

Fur zusatzliche sportliche Strahlkraft sorgt Aaron Durogati. Der Sudtiroler zahlt
zu den erfolgreichsten Hike-&-Fly- und Paragleitathleten der Welt. Er gewann
2025 die Red Bull X-Alps und stellte 2026 mit 19.424 aufgestiegenen
Hohenmetern innerhalb von 24 Stunden einen neuen Hike-&-Fly-Rekord auf.
Beim LechLauf bringt der Ausnahmeathlet internationale Bergsportklasse
nach Weilienbach.

Sieben Bewerbe an einem Tag
Das Programm des LechLaufs 2026 im Uberblick:

— Ultra Trail: 51 km und 3.157 Hohenmeter

— Main Trail: 24,5 km und 1.633 Hohenmeter

— Beginner Trail: 15 km und 530 Hohenmeter

— Hauptlauf: 11 km und 65 Hohenmeter

— Hobbylauf: 6,8 krn und 50 Hohenmeter

— Kinderlauf: rund 1,5 km mit Hindernissen

— Run & Fly - #eaglegang: Teambewerb aus Berglauf und Paragleiten

Weitere Informationen und Anmeldung unter www.lechlauf.at.



http://www.lechlauf.at/

